
 

１４．老人クラブの活性化のために、これから大切になる取り組み（問 13） 

 

【特徴】「若手高齢者に向けた取り組み」が 6 割で最多。 

 

 

○ 連合会の「老人クラブの活性化のために、これから大切になる取り組み」としては、

「若手高齢者に向けた取り組み」が 57.6％で最多、次いで「会員以外の高齢者への

呼びかけ」44.0％、「健康づくり・介護予防活動の充実」39.9％。 

 

 

 

図表 95 老人クラブの活性化のために、これから大切になる取り組み 

（複数回答・3つ選択、N=316） 
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※調査票には、単純集計結果を記載しています。 
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単位老人クラブ実態調査票                         E 

 
平成２６年８月 

 
公益財団法人 全国老人クラブ連合会 

 
 

※ この調査票に記入された内容は、調査の集計のみに使用し他に流用することはありません。 

また、集計・報告にあたり、個別のクラブ名を公表することはありません。 

 

 

【 ご記入上のお願い 】 

① 活動実績については、平成２５年度の実績でお答えください。 

それ以外の質問には、平成２６年９月１日現在の状況でお答えください。 

② 回答は、該当する番号に○印をつけ、回答欄には文字か数字をご記入ください。 

③ 回答した調査票は、平成２６年１０月１５日（水）までに、返信用封筒によりご返送ください。 

④ 回答者は、原則として会長がご記入ください。 

会長以外の方が記入した場合には、その方の役職名をご記入ください。 

 
会長以外の記入者の役職 

 

 

 

 

  

 

 

 

■問１ はじめに、貴クラブの名称と連絡先をご記入ください。※集計対象単位老人クラブ数：2,114 か所。 

① 名称  

② 所在地 

（市区町村名まで記入） 

                （1.都 2.府 3.県） 

 1.市 (62.1%)  2.区 (22.7%)  3.町 (13.4%)  4.村 (1.2%)  （NA0.6%) 

③ 電話 （       ）－（        ）－（         ） 

 

 

 

■問２ 貴クラブの設立年代はいつですか。（１つだけ○） 

 １ 昭和３０年以前 (6.5%)                  ５ 昭和６０年～平成６年 (13.2%) 

 ２ 昭和３０年代 (18.5%)                   ６ 平成７年～平成１６年 (9.4%) 

 ３ 昭和４０年代 (22.0%)                   ７ 平成１７年～平成２１年 (4.8%) 

 ４ 昭和５０年代 (19.1%)                   ８  平成２２年以降 (4.1%)     (NA2.3%) 
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単位老人クラブ実態調査票                         E 

 
平成２６年８月 

 
公益財団法人 全国老人クラブ連合会 

 
 

※ この調査票に記入された内容は、調査の集計のみに使用し他に流用することはありません。 

また、集計・報告にあたり、個別のクラブ名を公表することはありません。 

 

 

【 ご記入上のお願い 】 

① 活動実績については、平成２５年度の実績でお答えください。 

それ以外の質問には、平成２６年９月１日現在の状況でお答えください。 

② 回答は、該当する番号に○印をつけ、回答欄には文字か数字をご記入ください。 

③ 回答した調査票は、平成２６年１０月１５日（水）までに、返信用封筒によりご返送ください。 

④ 回答者は、原則として会長がご記入ください。 

会長以外の方が記入した場合には、その方の役職名をご記入ください。 

 
会長以外の記入者の役職 

 

 

 

 

  

 

 

 

■問１ はじめに、貴クラブの名称と連絡先をご記入ください。※集計対象単位老人クラブ数：2,114 か所。 

① 名称  

② 所在地 

（市区町村名まで記入） 

                （1.都 2.府 3.県） 

 1.市 (62.1%)  2.区 (22.7%)  3.町 (13.4%)  4.村 (1.2%)  （NA0.6%) 

③ 電話 （       ）－（        ）－（         ） 

 

 

 

■問２ 貴クラブの設立年代はいつですか。（１つだけ○） 

 １ 昭和３０年以前 (6.5%)                  ５ 昭和６０年～平成６年 (13.2%) 

 ２ 昭和３０年代 (18.5%)                   ６ 平成７年～平成１６年 (9.4%) 

 ３ 昭和４０年代 (22.0%)                   ７ 平成１７年～平成２１年 (4.8%) 

 ４ 昭和５０年代 (19.1%)                   ８  平成２２年以降 (4.1%)     (NA2.3%) 

  

 

■問３ 貴クラブの会員数は何人ですか。（平成２５年４月１日現在の人数をご記入ください） 

 男性 女性  計 

７０歳未満 8,823人 11,997人 20,820人 

７０～７４歳 11,878人 17,338人 29,216人 

７５～７９歳 13,974人 23,001人 36,975人 

８０歳以上 18,185人 35,902人 54,087人 

計 52,860人 88,238人 141,098人 

※1 クラブ当たりの平均人数。集計対象クラブ 2,114 か所。 

 

  

■問４貴クラブの加入年齢は何歳からですか。（１つだけ○） 

 １ ６０歳から (66.4%)         ４ その他 (2.9%) 

 ２ ６５歳から (19.9%)             ５ 特に定めていない (7.2%) 

 ３ ７０歳から (2.0%)                                 （NA1.7%） 

 

 

■問５ 貴クラブでは、準会員など「会員に準じる制度」を設けていますか。 

 １ 設けている(22.6%)  → 付問 以下の①～③に○をつけてください。（いくつでも○） 

 

２ 設けていない 

(75.1%) 

 

 

（NA2.3%) 

① 正会員の年齢に達していない者 (47.9%) 

② 外部協力者 (33.7%) 

③ その他 (24.6%)      （NA7.2%) 

 

 

 

 
 

■問６ 貴クラブのここ１年間（平成２５年４月１日から平成２６年３月末日）の入会者、逝去者、

退会者は何人でしたか。人数をご記入ください。 

① 入会者数  3.3人 

② 逝去者数  2.0人 

③ 退会者数  1.9人 

※1 クラブ当たりの平均人数。 
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■問７ 貴クラブの平成２５年度の１人あたりの年間会費額はいくらですか。（１つだけ○） 

※サークル会費や旅行積み立て等は除きます。 

 １ １,０００円未満 (20.0%)   ３ １,５００～１,９９９円 (16.0%)  ５ ３,０００円以上 (3.7%) 

 ２ １,０００～１,４９９円 (43.3%)    ４ ２,０００～２,９９９円 (15.3%)          （NA1.9%) 

 

 

 

■問８ 貴クラブの平成２５年度収入決算（金額）について下表にご記入ください。 

※サークル会費や旅行積立等は除きます。 

※下表の①～⑤以外の費目については、「⑥その他収入」に合計してご記入ください。 

         （百万）            （千） 

① 会費     ８ ３ ４ １ ２  円 

② 行政の助成金（老人クラブ助成金）    １ ０ ８ ３ ９ ０  円 

③ 社協や町内会等の補助金・助成金     ４ ９ ５ １ ４  円 

④ 事業収入     ２ ３ ８ ６ ９  円 

⑤ 寄付金     ２ ４ ４ ５ ４  円 

⑥ その他収入     ２ ６ ９ ９ ４  円 

⑦ 繰越収入    １ ５ ３ ７ ４ ７  円 

   合計    ４ ７ ０ ３ ８ １  円 

※1 クラブ当たりの平均金額。 

 

 

■問９ 貴クラブの平成２６年度の役員等について伺います。 

 

（１） 会長の性別、年齢、在職年数をご回答ください。 

性別 年齢 在職年数 

１ 男性(84.6%) ２ 女性(14.7%)  NA (0.7%) 77.1歳 6.0年 

※1 クラブ当たりの平均年齢・在職年数。 

 

 

（２） 会長以外の役員等（副会長、部長、班長等の役割を持つ人）について、性別・年齢別に人
数をご回答ください。                       

 男性 女性 計 

７４歳以下 1.3人 1.7人 3.1人 

７５歳以上 2.1人 3.0人 5.1人 

計 3.4人 4.7人 8.1人 

※1 クラブ当たりの平均人数。 
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■問７ 貴クラブの平成２５年度の１人あたりの年間会費額はいくらですか。（１つだけ○） 

※サークル会費や旅行積み立て等は除きます。 

 １ １,０００円未満 (20.0%)   ３ １,５００～１,９９９円 (16.0%)  ５ ３,０００円以上 (3.7%) 

 ２ １,０００～１,４９９円 (43.3%)    ４ ２,０００～２,９９９円 (15.3%)          （NA1.9%) 

 

 

 

■問８ 貴クラブの平成２５年度収入決算（金額）について下表にご記入ください。 

※サークル会費や旅行積立等は除きます。 

※下表の①～⑤以外の費目については、「⑥その他収入」に合計してご記入ください。 

         （百万）            （千） 

① 会費     ８ ３ ４ １ ２  円 

② 行政の助成金（老人クラブ助成金）    １ ０ ８ ３ ９ ０  円 

③ 社協や町内会等の補助金・助成金     ４ ９ ５ １ ４  円 

④ 事業収入     ２ ３ ８ ６ ９  円 

⑤ 寄付金     ２ ４ ４ ５ ４  円 

⑥ その他収入     ２ ６ ９ ９ ４  円 

⑦ 繰越収入    １ ５ ３ ７ ４ ７  円 

   合計    ４ ７ ０ ３ ８ １  円 

※1 クラブ当たりの平均金額。 

 

 

■問９ 貴クラブの平成２６年度の役員等について伺います。 

 

（１） 会長の性別、年齢、在職年数をご回答ください。 

性別 年齢 在職年数 

１ 男性(84.6%) ２ 女性(14.7%)  NA (0.7%) 77.1歳 6.0年 

※1 クラブ当たりの平均年齢・在職年数。 

 

 

（２） 会長以外の役員等（副会長、部長、班長等の役割を持つ人）について、性別・年齢別に人
数をご回答ください。                       

 男性 女性 計 

７４歳以下 1.3人 1.7人 3.1人 

７５歳以上 2.1人 3.0人 5.1人 

計 3.4人 4.7人 8.1人 

※1 クラブ当たりの平均人数。 

 

  

 

■問１０ 貴クラブの会員全員が集まる「例会」や「総会」について伺います。 

（両方開催している場合は、合計回数をご回答ください。） 

 

（１） 平成２５年度（１年間）に何回くらい開催しましたか。（１つだけ○） 

 １ １～３回 (42.8%)    ２ ４～９回 (28.8%)  ３ １０回以上 (27.0%)    （NA1.9%) 

 

 

 

（２） 会員の参加状況は、おおむねどの程度ですか。（１つだけ○） 

１ 概ね4割未満 (23.8%)   ２ 概ね4割～6割未満 (42.3%)  ３ 概ね6割以上 (32.1%) 

 （NA1.9%) 

 

 

（３） 「例会」や「総会」は、どこで開催していますか。（いくつでも○） 

 １ 会長宅 (2.6%)                       ５ その他 (14.8%)  

 ２ 公民館 (32.8%) 

 ３ 町内会や自治会等の集会所 (55.7%) 

 ４ 老人憩いの家  (8.9%)    （NA1.5%) 

 

 

 

■問１１ 貴クラブの会報の発行について伺います。 

 

（１）  平成２５年度（１年間）に会報は何回くらい発行しましたか。（１つだけ○） 

１   １～３回 (17.2%)      ４ 発行していない (52.3%) （→問12へお進みください） 

２  ４～９回 (10.6%) 

３ １０回以上 (16.5%)    （NA3.4%) 

 

 

付問  会報は誰に届けていますか。（いくつでも○） 

１ 会員 (91.1%) 

２ 町内会・自治会等の地域の関係者や関係団体 (19.7%)  

３ 地域内全戸（地域の回覧を含む） (9.9%) 

４ 地区や市区町村の老人クラブ連合会 (9.8%) 

５  その他 (2.4%)             （NA0.6%) 
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■問１２ 貴クラブにおける会員の加入促進について伺います。 

 

（１）  会員の加入促進に取り組んでいますか。（１つだけ○） 

  １取り組んでいる (91.9%) ２取り組んでいない (7.5%)  （→問13へお進みください） 

（NA3.8%) 

 

付問１  主に誰が取り組んでいますか。（１つだけ○） 

１ 役員等リーダー (62.0%) 

２ 推進担当者 (1.6%) 

３ 会員（一部） (11.3%) 

４ 会員（全員） (20.9%) 

５ その他 (0.4%)         （NA3.8%) 

 

  

 

付問２ どのように加入促進に取り組んでいますか。（いくつでも○） 

     はじめに１～５の中からあてはまる番号を選び、次に①～⑥についてお選びください。 

１ 担当地区を決めている (6.1%) 

２ 勧誘活動をしている 

(95.5%) 

① くちコミ (60.6%) 

③ 同世代による誘い (38.0%) 

④ 加入促進行事の開催 (8.0%) 

⑤ その他 (4.0%)    （NA(0.8%) 

② 戸別訪問 (28.2%) 

④ 活動に未加入者を誘う 

(37.3%) 

 

３ PR・広報活動を 

実施している (30.1%) 

① チラシ・ポスターの作成 

(62.7%)  

③ その他 (36.1%)   （NA 2.8%) 

② ホームページの開設 

(1.1%)  

 

４ 町内会・自治会等に 

協力依頼をしている

(52.6%)  

① 広報誌に掲載 (16.4%) 

③ チラシの配布や回覧 (32.8%) 

② 行事でのＰＲ (56.6%) 

④ その他(9.6%) （NA2.3%) 

５ その他(0.8%)    (NA(0.8%) 
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■問１２ 貴クラブにおける会員の加入促進について伺います。 

 

（１）  会員の加入促進に取り組んでいますか。（１つだけ○） 

  １取り組んでいる (91.9%) ２取り組んでいない (7.5%)  （→問13へお進みください） 

（NA3.8%) 

 

付問１  主に誰が取り組んでいますか。（１つだけ○） 

１ 役員等リーダー (62.0%) 

２ 推進担当者 (1.6%) 

３ 会員（一部） (11.3%) 

４ 会員（全員） (20.9%) 

５ その他 (0.4%)         （NA3.8%) 

 

  

 

付問２ どのように加入促進に取り組んでいますか。（いくつでも○） 

     はじめに１～５の中からあてはまる番号を選び、次に①～⑥についてお選びください。 

１ 担当地区を決めている (6.1%) 

２ 勧誘活動をしている 

(95.5%) 

① くちコミ (60.6%) 

③ 同世代による誘い (38.0%) 

④ 加入促進行事の開催 (8.0%) 

⑤ その他 (4.0%)    （NA(0.8%) 

② 戸別訪問 (28.2%) 

④ 活動に未加入者を誘う 

(37.3%) 

 

３ PR・広報活動を 

実施している (30.1%) 

① チラシ・ポスターの作成 

(62.7%)  

③ その他 (36.1%)   （NA 2.8%) 

② ホームページの開設 

(1.1%)  

 

４ 町内会・自治会等に 

協力依頼をしている

(52.6%)  

① 広報誌に掲載 (16.4%) 

③ チラシの配布や回覧 (32.8%) 

② 行事でのＰＲ (56.6%) 

④ その他(9.6%) （NA2.3%) 

５ その他(0.8%)    (NA(0.8%) 

 

  

 

【貴クラブの活動の実施状況について伺います】 

 

■問１３ 貴クラブでは、下表の番号１～40（A～F の各分野）の活動を実施していますか。 

実施している場合は、「Q1 実施の有無」の「1 いる」に○をつけてください。 

また、実施している活動については､｢Q2 会員以外にも参加の呼びかけをしているか｣

と「Q3 関係機関・団体の協力を得ているか」についても、ご回答ください。 

 

 

 

A  「健康づくり活動」の分野 

 

Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

1  健康・介護予防の学習 いる (60.7%) いる (24.8%) いる (45.0%) 

2  体力測定 いる (27.6%) いる (8.6%) いる (20.0%) 

3  料理教室 いる (16.4%) いる (6.0%) いる (10.1%) 

4  いきいきクラブ体操 いる (39.5%) いる (15.3%) いる (24.5%) 

5  その他の体操 いる (30.4%) いる (12.3%) いる (15.9%) 

6  ウォーキング いる (32.1%) いる (14.1%) いる (12.1%) 

7  ゲートボール いる (21.8%) いる (9.7%) いる (10.9%) 

8  グラウンド・ゴルフ いる (62.5%) いる (32.1%) いる (35.3%) 

9  輪投げ いる (33.0%) いる (11.2%) いる (15.0%) 

10 上記以外のニュースポーツ いる (19.1%) いる (8.4%) いる (10.7%) 
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B  「友愛活動（高齢者相互支援）」の分野 

 

Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

11  安否確認・声かけ活動 いる (66.4%)   いる (29.6%)   いる (28.3%)   

12  友愛訪問 いる (61.1%)   いる (23.0%)   いる (24.0%)   

13  サロン活動の実施  いる (29.8%)   いる (16.3%)   いる (18.2%)   

14  サロン活動の協力  いる (26.6%)   いる (13.6%)   いる (17.0%)   

15  施設に向けた活動 

（訪問や寄贈）  
いる (20.1%)   いる (6.8%)   いる (9.8%)   

16  日常生活を支援する活動 いる (35.4%)   いる (9.2%)   いる (8.6%)   

→ 付問  16 の「日常生活を支援する活動」の内容をお選びください。（いくつでも○） 

 

 

1  電球取替等、簡単な屋内仕事 (29.0%) 

2  草取り等、簡単な屋外仕事 (70.8%) 

3  買い物支援 (25.6%) 

4  通院付添い (18.4%) 

5  その他 (10.8%)   （NA6.9%) 
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B  「友愛活動（高齢者相互支援）」の分野 

 

Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

11  安否確認・声かけ活動 いる (66.4%)   いる (29.6%)   いる (28.3%)   

12  友愛訪問 いる (61.1%)   いる (23.0%)   いる (24.0%)   

13  サロン活動の実施  いる (29.8%)   いる (16.3%)   いる (18.2%)   

14  サロン活動の協力  いる (26.6%)   いる (13.6%)   いる (17.0%)   

15  施設に向けた活動 

（訪問や寄贈）  
いる (20.1%)   いる (6.8%)   いる (9.8%)   

16  日常生活を支援する活動 いる (35.4%)   いる (9.2%)   いる (8.6%)   

→ 付問  16 の「日常生活を支援する活動」の内容をお選びください。（いくつでも○） 

 

 

1  電球取替等、簡単な屋内仕事 (29.0%) 

2  草取り等、簡単な屋外仕事 (70.8%) 

3  買い物支援 (25.6%) 

4  通院付添い (18.4%) 

5  その他 (10.8%)   （NA6.9%) 

     

 

 

 

                         

 

 

  

 

C  「奉仕・ボランティア活動」の分野 

 Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

17 清掃活動 いる (85.5%) いる (28.6%) いる (37.1%) 

18 花いっぱい・緑化活動 いる (36.1%) いる (14.6%) いる (18.9%) 

19 リサイクル・ 

資源ごみ回収活動  
いる (37.1%) いる (20.9%) いる (22.1%) 

20 「社会奉仕の日（9 月 20 日）」 

の実施  
いる (65.7%) いる (20.6%) いる (28.4%) 

21 募金の実施・協力 いる (48.2%) いる (16.4%) いる (22.2%) 

 

 

 

 

D  学習・趣味・親睦活動の分野 

 Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

22 学習活動 いる (37.0%) いる (12.8%) いる (23.3%) 

23 研修旅行・社会見学 いる (64.0%) いる (20.6%) いる (29.3%) 

24 親睦旅行 いる (66.1%) いる (21.3%) いる (21.8%) 

25 誕生会 いる (27.5%) いる (3.7%) いる (4.9%) 

26 新年会・忘年会 いる (77.7%) いる (16.4%) いる (19.1%) 

27 趣味等のサークル活動 いる (%) いる (18.4%) いる (16.3%) 

→付問   27 の「趣味等のサークル活動」の、サークルの数はいくつありますか（        ）個 
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E  地域活動の分野 

 Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

28 世代間交流活動 いる (35.1%) いる (17.6%) いる (22.7%) 

29 地域（子ども） 

見守りパトロール活動  
いる (47.9%) いる (20.3%) いる (27.6%) 

30 悪質商法等、 

消費者被害防止の取り組み  
いる (45.9%) いる (18.6%) いる (32.7%) 

31 交通安全等、 

事故防止の取り組み  
いる (69.1%) いる (27.6%) いる (47.7%) 

32 防災に向けた取り組み いる (50.9%) いる (25.1%) いる (36.5%) 

33 地域行事への参加 

（夏祭り・運動会等）  
いる (80.6%) いる (37.3%) いる (50.6%) 

34 自然保護・環境保全の取り 

組み（山林や河川を守る等） 
いる (19.5%) いる (10.2%) いる (13.2%) 

 

 

 

 

F  生産・伝承活動の分野 

 Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

35 農産物の生産活動 いる (10.7%) いる (4.5%) いる (4.8%) 

36 その他の生産活動 

（わら細工等）  
いる (5.2%) いる (2.5%) いる (2.6%) 

37 昔の遊びの伝承 いる (27.8%) いる (10.5%) いる (16.7%) 

38 戦争に関わる体験の伝承 いる (8.0%) いる (2.7%) いる (4.0%) 

39 郷土芸能や祭りの伝承 いる (26.3%) いる (15.1%) いる (16.7%) 

40 郷土史・生活史の伝承 いる (13.3%) いる (6.6%) いる (7.6%) 
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E  地域活動の分野 

 Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

28 世代間交流活動 いる (35.1%) いる (17.6%) いる (22.7%) 

29 地域（子ども） 

見守りパトロール活動  
いる (47.9%) いる (20.3%) いる (27.6%) 

30 悪質商法等、 

消費者被害防止の取り組み  
いる (45.9%) いる (18.6%) いる (32.7%) 

31 交通安全等、 

事故防止の取り組み  
いる (69.1%) いる (27.6%) いる (47.7%) 

32 防災に向けた取り組み いる (50.9%) いる (25.1%) いる (36.5%) 

33 地域行事への参加 

（夏祭り・運動会等）  
いる (80.6%) いる (37.3%) いる (50.6%) 

34 自然保護・環境保全の取り 

組み（山林や河川を守る等） 
いる (19.5%) いる (10.2%) いる (13.2%) 

 

 

 

 

F  生産・伝承活動の分野 

 Q1 Q2 Q3 

実施の有無 
会員以外にも参加の 

呼びかけをしているか 

関係機関・団体の 

協力を得ているか 

35 農産物の生産活動 いる (10.7%) いる (4.5%) いる (4.8%) 

36 その他の生産活動 

（わら細工等）  
いる (5.2%) いる (2.5%) いる (2.6%) 

37 昔の遊びの伝承 いる (27.8%) いる (10.5%) いる (16.7%) 

38 戦争に関わる体験の伝承 いる (8.0%) いる (2.7%) いる (4.0%) 

39 郷土芸能や祭りの伝承 いる (26.3%) いる (15.1%) いる (16.7%) 

40 郷土史・生活史の伝承 いる (13.3%) いる (6.6%) いる (7.6%) 

 

 

  

 

■問１４  活動の参加状況についてお伺いします。 

 

（１） 下表の【活動の内容】の番号１～４0 のうち、現在、会員の皆さんが楽しみにしている活動を

３つ選んで、その番号をご回答ください。 

※A～F は選択肢ではありません、番号をお選びください。 

（           ）   （           ）  （           ） 

 

 

（２） 同様に、「会員外」の参加者が多い活動を３つ選んで、その番号をご回答ください。 

（           ）   （           ）  （           ）  ２ 会員外の参加者はいない 

 

 

【活動の内容】  ※( )内の数値は、会員の皆さんが楽しみにしている活動の集計結果。 

A  「健康づくり活動」の分野 

1  健康・介護予防の学習 (9.8%) 

2  体力測定 (1.3%) 

3  料理教室 (3.1%) 

4  いきいきクラブ体操 (8.7%) 

5  その他の体操 (2.4%) 

6  ウォーキング (6.7%) 

7  ゲートボール (8.2%) 

8  グラウンド・ゴルフ (41.0%) 

9  輪投げ (12.8%) 

10  上記以外のニュースポーツ (3.4%) 

D  学習・趣味・親睦活動の分野 

22 学習活動 (1.6%) 

23 研修旅行・社会見学 (23.6%) 

24 親睦旅行 (33.7%) 

25 誕生会 (12.9%) 

26 新年会・忘年会 (34.0%) 

27 趣味等のサークル活動 (12.0%) 

E  地域活動の分野 

28 世代間交流活動 (1.3%) 

29 地域（子ども）見守りパトロール活動 (2.6%) 

30 悪質商法等、消費者被害防止の取り組み (0.7%) 

31 交通安全等、事故防止の取り組み (2.4%) 

32 防災に向けた取り組み (0.8%) 

33 地域行事への参加（夏祭り・運動会等） (8.8%) 

34 自然保護・環境保全の取り組み (0.0%) 

（山林や河川を守る等） 

B  「友愛活動（高齢者相互支援）」の分野 

11  安否確認・声かけ活動 (2.9%) 

12  友愛訪問 (4.5%) 

13  サロン活動の実施 (7.8%) 

14  サロン活動の協力 (1.7%) 

15  施設に向けた活動（訪問や寄贈） (0.8%) 

16  日常生活を支援する活動 (0.4%) 
F  生産・伝承活動の分野 

35 農産物の生産活動 (1.0%) 

36 その他の生産活動（わら細工等） (0.1%) 

37 昔の遊びの伝承 (0.8%) 

38 戦争に関わる体験の伝承 (0.1%) 

39 郷土芸能や祭りの伝承 (1.0%) 

40 郷土史・生活史の伝承 (0.5%) 

C  「奉仕・ボランティア活動」の分野 

17 清掃活動 (13.5%) 

18 花いっぱい・緑化活動 (5.6%) 

19 リサイクル・資源ごみ回収活動 (2.2%) 

20 「社会奉仕の日（9 月 20 日）」の実施 (4.9%) 

21 募金の実施・協力 (0.3%) 
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■問１５  老人クラブの活性化のために、これから大切になる取り組みはどのようなことだと考

えますか。３つ選んでください。 

１  健康づくり・介護予防活動の充実 (54.0%) 

２  高齢者相互の支えあい・友愛活動の充実 (56.0%) 

３  地域づくりに向けた取り組み (22.9%) 

４  高齢消費者被害防止の取り組み (7.4%) 

５  若手高齢者に向けた取り組み (40.0%) 

６  高年高齢者に向けた取り組み (11.2%) 

７  女性の参画・リーダー登用 (17.7%) 

８  老人クラブの PR・広報 (17.7%) 

９  他組織・団体等との連携 (14.0%) 

10 会員以外の高齢者への呼びかけ (36.3%) 

11 その他 (0.9%)              （NA(3.7%) 

 

 

 

 

■問１６  貴クラブにおいて、ご協力いただいている関係機関・団体に○をつけてください。 

（いくつでも○） 

１ 市区町村行政 (67.4%) 

２ 町内会・自治会 (79.5%) 

３ 社会福祉協議会 (65.0%) 

４ 保育園・幼稚園 (9.0%) 

５ 小学校・中学校 (22.4%) 

６ 高校・専門学校・大学 (1.2%) 

７ 子ども会 (14.8%) 

８ 公民館 (37.9%) 

９ 教育委員会 (6.0%) 

10 スポーツ関連団体 (16.1%) 

11 警察 (38.2%) 

12 消防署 (21.4%) 

13 交通安全関連団体 (29.4%) 

14 消費生活関連団体 (7.3%) 

15 防犯関連団体 (14.4%) 

16 保健センター・保健所 (22.3%) 

17 地域包括支援センター (30.4%) 

18 その他 (2.3%)       （NA2.4%) 
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■問１５  老人クラブの活性化のために、これから大切になる取り組みはどのようなことだと考

えますか。３つ選んでください。 

１  健康づくり・介護予防活動の充実 (54.0%) 

２  高齢者相互の支えあい・友愛活動の充実 (56.0%) 

３  地域づくりに向けた取り組み (22.9%) 

４  高齢消費者被害防止の取り組み (7.4%) 

５  若手高齢者に向けた取り組み (40.0%) 

６  高年高齢者に向けた取り組み (11.2%) 

７  女性の参画・リーダー登用 (17.7%) 

８  老人クラブの PR・広報 (17.7%) 

９  他組織・団体等との連携 (14.0%) 

10 会員以外の高齢者への呼びかけ (36.3%) 

11 その他 (0.9%)              （NA(3.7%) 

 

 

 

 

■問１６  貴クラブにおいて、ご協力いただいている関係機関・団体に○をつけてください。 

（いくつでも○） 

１ 市区町村行政 (67.4%) 

２ 町内会・自治会 (79.5%) 

３ 社会福祉協議会 (65.0%) 

４ 保育園・幼稚園 (9.0%) 

５ 小学校・中学校 (22.4%) 

６ 高校・専門学校・大学 (1.2%) 

７ 子ども会 (14.8%) 

８ 公民館 (37.9%) 

９ 教育委員会 (6.0%) 

10 スポーツ関連団体 (16.1%) 

11 警察 (38.2%) 

12 消防署 (21.4%) 

13 交通安全関連団体 (29.4%) 

14 消費生活関連団体 (7.3%) 

15 防犯関連団体 (14.4%) 

16 保健センター・保健所 (22.3%) 

17 地域包括支援センター (30.4%) 

18 その他 (2.3%)       （NA2.4%) 

 

 

 

 

 

  

 

■問１７ 貴クラブの自慢の活動は何ですか。１つに絞り、ご回答ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 
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市区町村老人クラブ連合会実態調査票 

 

平成２６年８月 

公益財団法人 全国老人クラブ連合会 

 

※ この調査票に記入された内容は、調査の集計のみに使用し他に流用することはありません。 

また、集計・報告にあたり、個別の連合会名を公表することはありません。 

 

 

【 ご記入上の注意事項 】 

① 活動実績については、平成２５年度の実績でお答えください。 

それ以外の質問には、平成２６年９月１日現在の状況でお答えください。 

② 回答は、該当する番号や記号に○印をつけ、回答欄には文字や数字をご記入ください。 

③ 回答した調査票は、平成２６年１０月１５日（水）までに、返信用封筒によりご返送ください。 

④ 回答者は、原則として事務局長がご記入ください。 

※事務局長以外の方が記入した場合には、その方の役職名をご記入ください。 

 事務局長以外の記入者の役職   

  

 

 

■問１ はじめに、貴連合会の名称をご記入ください。        ※集計対象連合回数 316 か所。 

名称       1.市 (56.0%)    2.区 (10.1%)   3.町 (29.4%)   4.村 (3.5%)   (NA0.9%) 

 

 

■問２ 平成２６年４月１日現在の貴連合会の会員数とクラブ数について伺います。 

 

（１） 会員数は何人ですか。 

男性 女性 計 

1,471人 2,260人  3,731人 

※1 連合会当たりの平均人数。 

 

（２） 単位クラブはいくつですか。 

所属する単位クラブ数  63.3クラブ  

※1 連合会当たりの平均数。 
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市区町村老人クラブ連合会実態調査票 

 

平成２６年８月 

公益財団法人 全国老人クラブ連合会 

 

※ この調査票に記入された内容は、調査の集計のみに使用し他に流用することはありません。 

また、集計・報告にあたり、個別の連合会名を公表することはありません。 

 

 

【 ご記入上の注意事項 】 

① 活動実績については、平成２５年度の実績でお答えください。 

それ以外の質問には、平成２６年９月１日現在の状況でお答えください。 

② 回答は、該当する番号や記号に○印をつけ、回答欄には文字や数字をご記入ください。 

③ 回答した調査票は、平成２６年１０月１５日（水）までに、返信用封筒によりご返送ください。 

④ 回答者は、原則として事務局長がご記入ください。 

※事務局長以外の方が記入した場合には、その方の役職名をご記入ください。 

 事務局長以外の記入者の役職   

  

 

 

■問１ はじめに、貴連合会の名称をご記入ください。        ※集計対象連合回数 316 か所。 

名称       1.市 (56.0%)    2.区 (10.1%)   3.町 (29.4%)   4.村 (3.5%)   (NA0.9%) 

 

 

■問２ 平成２６年４月１日現在の貴連合会の会員数とクラブ数について伺います。 

 

（１） 会員数は何人ですか。 

男性 女性 計 

1,471人 2,260人  3,731人 

※1 連合会当たりの平均人数。 

 

（２） 単位クラブはいくつですか。 

所属する単位クラブ数  63.3クラブ  

※1 連合会当たりの平均数。 

  

 

（３） ここ３年間に（平成２３年４月１日～平成２６年３月末日）、単位クラブの新設、復活、休会、

解散がありましたか。 

① 新しく結成したクラブ数   1.2クラブ  

② 復活したクラブ数  0.4クラブ  

③ 休会したクラブ数  1.4クラブ  

⑤  解散したクラブ数  3.3クラブ  

※1 連合会当たりの平均数。 

 

 

 

■問３ 貴連合会の役員等について伺います。 

 

（１） 会長について、性別、年齢、在職年数をご回答ください。 

性別 年齢 在職年数 

１男性 (95.6%) ２女性 (3.8%)  (N0.6%)  79.1歳  4.0年 

※1 連合会当たりの平均年齢・平均在職年数。 

 

（２） 会長以外の役員等（副会長、理事、部長等のリーダー）について、性別・年齢別に人数をご

回答ください。                       

 男性 女性 計 

７４歳以下 3.9人 1.6人 5.5人 

７５歳以上 10.0人 2.7人 12.7人 

計 13.9人 4.3人 18.2人 

※１連合会当たりの平均人数。 
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■問４ 平成２５年度の決算収支について、下表（１）～（３）にご記入ください。 

※サークル会費や旅行積立を除きます。 

 

（１）  一般会計収入（年総額） 

        （百万）     （万） 

① 負担金・分担金（会費）    ９ ４ ５ ６ ７ ２  円 

② 行政の助成金   ２ ８ ３ ３ ３ ９ ９  円 

③ 社協その他の助成金    ３ ０ ８ ６ １ ２  円 

④ 委託金    ２ ４ ５ ３ １ ８  円 

⑤ 事業収入    ２ ３ ４ １ ２ ０  円 

⑥ その他の収入    ２ ７ ３ ９ １ ２  円 

⑦ 繰越収入    ４ ９ ４ ９ ９ ６  円 

 A  一般会計収入総額   ５ ３ ３ ４ ０ ２ ９  円 

※１連合会当たりの平均金額。    

  
（２）  一般会計支出（年総額） 

        （百万）      （万） 

① 運営費 人件費    ５ ０ ９ ４ ８ ６  円 

② 運営費 事務諸費    ４ ０ ４ ６ ７ ７  円 

③ 事業費   ２ ５ ０ ９ ４ ０ ２  円 

④ 県市老連の会費・分担金    ８ ０ ２ ５ ３ ９  円 

⑤ その他の支出    ６ ６ １ ８ ３ ５  円 

⑥ 次年度繰越金    ４ ４ ９ ０ ９ ０  円 

 B  一般会計支出総額   ５ ３ ３ ４ ０ ２ ９  円 

※１連合会当たりの平均金額。    

 

（３） 平成２５年度の総決算額（一般会計及び特別会計も含みます） 

 
                                                     （百万）      （万） 

 C  平成２５年度の総決算額   ５ ５ ７ ８ ２ ３ ９  円 

※１連合会当たりの平均金額。    
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■問４ 平成２５年度の決算収支について、下表（１）～（３）にご記入ください。 

※サークル会費や旅行積立を除きます。 

 

（１）  一般会計収入（年総額） 

        （百万）     （万） 

① 負担金・分担金（会費）    ９ ４ ５ ６ ７ ２  円 

② 行政の助成金   ２ ８ ３ ３ ３ ９ ９  円 

③ 社協その他の助成金    ３ ０ ８ ６ １ ２  円 

④ 委託金    ２ ４ ５ ３ １ ８  円 

⑤ 事業収入    ２ ３ ４ １ ２ ０  円 

⑥ その他の収入    ２ ７ ３ ９ １ ２  円 

⑦ 繰越収入    ４ ９ ４ ９ ９ ６  円 

 A  一般会計収入総額   ５ ３ ３ ４ ０ ２ ９  円 

※１連合会当たりの平均金額。    

  
（２）  一般会計支出（年総額） 

        （百万）      （万） 

① 運営費 人件費    ５ ０ ９ ４ ８ ６  円 

② 運営費 事務諸費    ４ ０ ４ ６ ７ ７  円 

③ 事業費   ２ ５ ０ ９ ４ ０ ２  円 

④ 県市老連の会費・分担金    ８ ０ ２ ５ ３ ９  円 

⑤ その他の支出    ６ ６ １ ８ ３ ５  円 

⑥ 次年度繰越金    ４ ４ ９ ０ ９ ０  円 

 B  一般会計支出総額   ５ ３ ３ ４ ０ ２ ９  円 

※１連合会当たりの平均金額。    

 

（３） 平成２５年度の総決算額（一般会計及び特別会計も含みます） 

 
                                                     （百万）      （万） 

 C  平成２５年度の総決算額   ５ ５ ７ ８ ２ ３ ９  円 

※１連合会当たりの平均金額。    

 

 

  

 

■問５ 市区町村老連と単位老人クラブの間にある、地区、校区老連や支部などの組織（以下、

中間組織といいます）について伺います。 

 

（１） 貴連合会においては、中間組織は設置されていますか。（１つだけ○） 

１中間組織がある (25.0%)     （貴連合会－中間組織－単位老人ｸﾗﾌﾞ） 

２中間組織が２段階ある (33.3%) （貴連合会-中間組織 A-中間組織 B-単位老人ｸﾗﾌﾞ） 

３中間組織はない (33.3%)     （→ 問６へお進みください）     (NA8.3%) 

 

付問  すべての中間組織について、名称、クラブ数、実施業務をご回答ください。 

 中間組織の名称 

※選択肢２の場合は、A・B の

どちらかも付記してください。 

単位老人 

クラブ数 

実施業務 

Q1 連絡調整 
Q2 中間組織におけ

る行事・活動の実施 

Q3 単位老人クラブ

の支援 

 （     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

 

 

（     ） 

クラブ 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

1 行っている 

2 行っていない 

※「連絡調整」とは、市区町村老連と単位クラブ、または、単位クラブ間の連絡調整のことです。 

※回答欄が足りない場合は、恐縮ですが、コピーして記入してください。 
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■問６ 部会（委員会）の設置状況について伺います。 

 

（１）  部会（委員会）を設置していますか。（１つだけ○） 

 １ 部会（委員会）がある (85.1%) 

 ２ 部会（委員会）はない (14.9%) 

 

       

付問  部会（委員会）の分野（種目）は、どのようなものがありますか。（いくつでも○） 

１ 会員増強・活性化 (27.5%) 

２ 女性 (87.0%) 

３ 若手高齢者 (32.7%) 

４ 健康・運動（スポーツ） (71.7%) 

５ 友愛・支えあい (27.9%) 

６ 奉仕・ボランティア (27.5%) 

７ 美化・花づくり・環境 (13.8%) 

８ 防犯・見守りパトロール (7.1%) 

 ９ 研修・学習 (32.7%) 

 10 趣味・文化・レクリエーション (52.0%) 

 11 伝承・交流・まちづくり (10.4%) 

 12 交通安全 (19.3%) 

 13 総務・企画・財政 (41.3%) 

 14  広報・機関誌 (51.7%) 

 15 その他 (2.6%) 

   

 

 

 

■問 7  貴連合会の事務局について伺います。 

 

（１） 事務局の設置場所はどこですか。（１つだけ○） 

１ 連合会独自の事務所を設置している (8.2%) 

２ 行政（市区町村の福祉課、福祉事務所、社会福祉センターを含む）に置いている (39.9%) 

３ 社会福祉協議会に置いている (43.4%) 

４ 会長等役員の自宅 (4.7%) 

５ その他 (3.2%)   (NA0.6%) 
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■問６ 部会（委員会）の設置状況について伺います。 

 

（１）  部会（委員会）を設置していますか。（１つだけ○） 

 １ 部会（委員会）がある (85.1%) 

 ２ 部会（委員会）はない (14.9%) 

 

       

付問  部会（委員会）の分野（種目）は、どのようなものがありますか。（いくつでも○） 

１ 会員増強・活性化 (27.5%) 

２ 女性 (87.0%) 

３ 若手高齢者 (32.7%) 

４ 健康・運動（スポーツ） (71.7%) 

５ 友愛・支えあい (27.9%) 

６ 奉仕・ボランティア (27.5%) 

７ 美化・花づくり・環境 (13.8%) 

８ 防犯・見守りパトロール (7.1%) 

 ９ 研修・学習 (32.7%) 

 10 趣味・文化・レクリエーション (52.0%) 

 11 伝承・交流・まちづくり (10.4%) 

 12 交通安全 (19.3%) 

 13 総務・企画・財政 (41.3%) 

 14  広報・機関誌 (51.7%) 

 15 その他 (2.6%) 

   

 

 

 

■問 7  貴連合会の事務局について伺います。 

 

（１） 事務局の設置場所はどこですか。（１つだけ○） 

１ 連合会独自の事務所を設置している (8.2%) 

２ 行政（市区町村の福祉課、福祉事務所、社会福祉センターを含む）に置いている (39.9%) 

３ 社会福祉協議会に置いている (43.4%) 

４ 会長等役員の自宅 (4.7%) 

５ その他 (3.2%)   (NA0.6%) 

 

  

 

（２） 事務局の事務担当者数 

 

① 事務担当者は何人いますか。 

（ 専任0.5人、兼任1.4人 計2.0人 ）        

        ※1 連合会当たりの平均人数 

 

② 事務担当者の内訳をご記入ください。 

 専任 兼任 計 

① 連合会で独自に採用している職員 93.3% 6.7% 100.0% 

② 連合会の役員等が担当 16.4% 83.6% 100.0% 

③ 行政の職員 14.6% 85.4% 100.0% 

④ 社会福祉協議会の職員 9.8% 90.2% 100.0% 

⑤ その他（         ） 66.7% 33.3% 100.0% 

  総計(①～⑤の合計) 27.1% 72.9% 100.0% 

                                                                                

 

 

 

■問８ 貴連合会の広報活動について伺います。 

 

（１） 平成２５年度に会報（機関誌）は何回発行されましたか。（１つだけ○） 

１ １～３回 (51.9%)  ２ ４～９回 (6.6%)  ３ １０回以上 (1.6%) ４ 発行していない (39.9%) 

 

 

（２） 貴連合会のホームページを開設していますか。（１つだけ○） 

１ 開設している (8.2%)     ２ 開設していない (91.5%)       (NA0.3%) 
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■問９ 市区町村老連や中間組織（地区老連など）において、単位クラブを超えた広域でのサー

クル活動やグループ活動（趣味・文化・スポーツなど）を実施していますか。 

（いくつでも○） 

１ 市区町村老連で実施している (48.7%)  

 ２ 中間組織（地区老連など）で実施している (30.4%)    

 ３ 市区町村老連でも中間組織でも、実施していない (35.8%) （→問10へお進みください） 

 ４ その他 (1.6%)       （NA1.6%) 

 
     

付問  広域でのサークル数・グループ数はいくつありますか。 

広域でのサークル数・グループ数は （ 11.3 ）   ※平均数 

 

 

■問１０ 会員増強の取り組みについて伺います。 

 

（１）  全国・都道府県・指定都市老連の提唱する会員増強運動に呼応した運動に取り組んでい  

ますか。（１つだけ○） 

１  取り組んでいる (69.3%) 

２  従来から推進している、独自の会員増強に取り組んでいる (19.9%) 

３  取り組んでいない (10.8%)   （→（２）へお進みください） 

 

付問  担当する委員会や担当役員等を決めていますか。（いくつでも○） 

１ 委員会を設置している (28.0%) 

２ 担当役員等を決めている (17.0%) 

３ 特に決めていない (61.3%) 

 

 

（２）  会員増強のために、クラブの PR・広報にどのように取り組んでいますか。（いくつでも○） 

１ チラシやパンフレットの作成 (41.1%) 

２ 老連広報誌の活用 (52.8%) 

３ 行政や町内会・自治会の発行する広報誌の活用 (26.3%) 

４ 行政や町内会・自治会、他団体におけるPR活動 (38.6%) 

５ その他 (15.5%)       (NA5.4%) 

 

 

 
80



■問９ 市区町村老連や中間組織（地区老連など）において、単位クラブを超えた広域でのサー

クル活動やグループ活動（趣味・文化・スポーツなど）を実施していますか。 

（いくつでも○） 

１ 市区町村老連で実施している (48.7%)  

 ２ 中間組織（地区老連など）で実施している (30.4%)    

 ３ 市区町村老連でも中間組織でも、実施していない (35.8%) （→問10へお進みください） 

 ４ その他 (1.6%)       （NA1.6%) 

 
     

付問  広域でのサークル数・グループ数はいくつありますか。 

広域でのサークル数・グループ数は （ 11.3 ）   ※平均数 

 

 

■問１０ 会員増強の取り組みについて伺います。 

 

（１）  全国・都道府県・指定都市老連の提唱する会員増強運動に呼応した運動に取り組んでい  

ますか。（１つだけ○） 

１  取り組んでいる (69.3%) 

２  従来から推進している、独自の会員増強に取り組んでいる (19.9%) 

３  取り組んでいない (10.8%)   （→（２）へお進みください） 

 

付問  担当する委員会や担当役員等を決めていますか。（いくつでも○） 

１ 委員会を設置している (28.0%) 

２ 担当役員等を決めている (17.0%) 

３ 特に決めていない (61.3%) 

 

 

（２）  会員増強のために、クラブの PR・広報にどのように取り組んでいますか。（いくつでも○） 

１ チラシやパンフレットの作成 (41.1%) 

２ 老連広報誌の活用 (52.8%) 

３ 行政や町内会・自治会の発行する広報誌の活用 (26.3%) 

４ 行政や町内会・自治会、他団体におけるPR活動 (38.6%) 

５ その他 (15.5%)       (NA5.4%) 

 

 

 

（３） 単位クラブの新設・復活に取り組んでいますか。（１つだけ○） 

１ 新設・復活に取り組んでいる (53.8%) 

２ 取り組んでいない (46.2%)   （→ （４）へお進みください） 

 

付問  どのように取り組んでいますか。（いくつでも○） 

１ 担当者を決めている (20.0%)              

２ 近隣クラブと連携している (41.2%) 

３ 自治会・町内会と連携している (51.2%) 

４ その他 (20.6%)      (NA1.2%) 

 

 

（４） 単位クラブの解散防止に取り組んでいますか。（１つだけ○） 

１ 取り組んでいる (63.3%)          

２ 取り組んでいない (26.3%) 

３ 解散するクラブがないので、取り組む必要がない (9.8%)    (NA0.6%) 

 

 付問  どのように取り組んでいますか。（いくつでも○） 

１ 単位クラブの情報入手に心がけている (61.5%) 

２ 単位クラブ会長の悩みを聞く機会を設けている (55.5%) 

３ 解散する前に解決に向けた取り組みを行っている (50.0%) 

４ その他 (6.0%)     (NA0.5%) 

 

 

（５）  会員増強には、どのような取り組みが有効だと考えますか。 

以下の選択肢の有効性に順位をつけ、回答欄に選択肢の番号をご記入ください。 

１ 単位クラブの新設 (7.6%)           ５ その他 (5.4%)     (NA2.2%) 

２ 単位クラブの解散防止 (14.9%) 

３ 住民へのクラブのPR (23.7%) 

４ 各クラブにおける勧誘 (46.2%)        ※集計結果は、１番目の回答結果 

        

    【回答欄】（最も有効と思われる選択肢を１番目とお考えください） 

1 番目 ２番目 ３番目 ４番目 ５番目 

（      ） （      ） （      ） （      ） （      ） 
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【貴連合会の活動・事業について伺います】 

 

■問１１ 実施している活動・事業の番号に○をつけて、その活動・事業に協力いただいている

関係機関・団体の番号に○をしてください。（いくつでも○） 

       ※８番の関係機関・団体は、分野（A～F）により変えていますのでご注意ください。 

 

A  「健康づくり活動」の分野 

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください。 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

 

7 

保健

所等 

 

8 

スポ

ーツ

団体 

9 

その

他 

 

1 健康・介護関連研修会 72.2 6.8 43.6 0.9 4.3 51.7 18.4 6.8 11.5 

2 健康づくり推進員等の派遣 59.9 7.3 26.3 2.2 0.7 32.1 14.6 13.9 13.9 

3 体力測定 54.5 2.8 21.4 2.8 1.4 26.9 15.2 10.3 21.4 

4 ウォーキング・体操の普及 47.0 11.9 24.9 1.6 3.2 21.1 8.1 21.6 17.3 

5 スポーツ関連行事 69.5 8.1 44.2 5.3 3.2 9.5 3.9 40.7 10.5 

※「地域包括」＝地域包括支援センター 

 

 

 

B 「友愛活動」の分野                         ※8 番は「民生委員」に変わっています。  

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください。 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

7 

保健

所等 

8 

民生

委員 

9 

その

他 

6 友愛活動関連研修会 52.8 14.3 45.3 3.7 8.1 28.0 4.3 22.4 14.9 

7 友愛活動員・チーム員の設置 32.0 18.9 45.9 1.6 0.8 12.3 0.8 27.0 19.7 

8 サロン活動の推進 31.5 34.6 63.0 2.5 1.9 20.4 3.1 24.7 8.6 

9 暮らしの支えあい・ 

生活支援の推進 
44.7 22.0 50.4 0.8 5.7 40.7 5.7 40.7 9.8 

10 情報伝達の推進 57.6 25.8 49.2 1.5 9.1 19.7 2.3 19.7 13.6 

※「地域包括」＝地域包括支援センター  
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【貴連合会の活動・事業について伺います】 

 

■問１１ 実施している活動・事業の番号に○をつけて、その活動・事業に協力いただいている

関係機関・団体の番号に○をしてください。（いくつでも○） 

       ※８番の関係機関・団体は、分野（A～F）により変えていますのでご注意ください。 

 

A  「健康づくり活動」の分野 

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください。 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

 

7 

保健

所等 

 

8 

スポ

ーツ

団体 

9 

その

他 

 

1 健康・介護関連研修会 72.2 6.8 43.6 0.9 4.3 51.7 18.4 6.8 11.5 

2 健康づくり推進員等の派遣 59.9 7.3 26.3 2.2 0.7 32.1 14.6 13.9 13.9 

3 体力測定 54.5 2.8 21.4 2.8 1.4 26.9 15.2 10.3 21.4 

4 ウォーキング・体操の普及 47.0 11.9 24.9 1.6 3.2 21.1 8.1 21.6 17.3 

5 スポーツ関連行事 69.5 8.1 44.2 5.3 3.2 9.5 3.9 40.7 10.5 

※「地域包括」＝地域包括支援センター 

 

 

 

B 「友愛活動」の分野                         ※8 番は「民生委員」に変わっています。  

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください。 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

7 

保健

所等 

8 

民生

委員 

9 

その

他 

6 友愛活動関連研修会 52.8 14.3 45.3 3.7 8.1 28.0 4.3 22.4 14.9 

7 友愛活動員・チーム員の設置 32.0 18.9 45.9 1.6 0.8 12.3 0.8 27.0 19.7 

8 サロン活動の推進 31.5 34.6 63.0 2.5 1.9 20.4 3.1 24.7 8.6 

9 暮らしの支えあい・ 

生活支援の推進 
44.7 22.0 50.4 0.8 5.7 40.7 5.7 40.7 9.8 

10 情報伝達の推進 57.6 25.8 49.2 1.5 9.1 19.7 2.3 19.7 13.6 

※「地域包括」＝地域包括支援センター  

 

C 「奉仕・ボランティア活動」の分野                   ※8 番は「施設」に変わっています。  

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください。 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

7 

保健

所等 

8 

施設 

9 

その

他 

11 「社会奉仕の日（9 月 20 日）」 

の呼びかけ 
51.1 40.5 36.1 4.0 2.6 1.8 0.0 4.8 15.0 

12 募金活動の推進 24.1 21.6 79.0 3.1 0.0 3.1 0.0 4.3 10.5 

13 各種ボランティア活動の推進 39.7 27.6 60.3 16.1 8.6 10.9 1.1 14.4 9.8 

※「地域包括」＝地域包括支援センター 

 

 

 

D 「地域活動」の分野                         ※8 番は「子ども会」に変わっています。 

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください。 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

7 

保健

所等 

8 

子ど

も会 

9 

その

他 

14 世代間交流活動 29.0 37.1 34.8 58.0 0.4 2.2 0.0 37.9 13.8 

15 地域（子ども）見守りパトロール 28.1 50.2 10.3 63.1 29.1 1.0 0.0 20.7 6.9 

16 悪質商法等 

消費者被害防止の取り組み 
61.3 10.8 22.1 1.4 66.2 10.4 0.0 0.5 5.9 

17 交通安全等 

事故防止の取り組み 
49.6 15.8 17.7 4.5 86.8 2.3 0.0 3.4 7.5 

18 伝承活動 29.0 39.3 21.4 44.8 2.8 2.1 0.7 34.5 10.3 

19 生産活動 39.1 39.1 15.2 6.5 0.0 2.2 0.0 15.2 19.6 

※「地域包括」＝地域包括支援センター 
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E 「その他の活動・事業」の分野                    ※8 番は「公民館」に変わっていま

す。 

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

7 

保健

所等 

8 

公民

館 

9 

その

他 

20 若手高齢者対象の行事・活動 43.9 22.4 35.7 3.1 3.1 10.2 1.0 16.3 22.4 

21 若手リーダー研修会の開催 42.4 5.1 29.3 2.0 2.0 5.1 1.0 7.1 32.3 

22 助成リーダー研修会の開催 40.2 3.8 31.1 1.5 3.8 4.5 3.8 6.8 37.1 

23 単位クラブリーダー 

研修会の開催 
44.9 3.2 35.9 1.9 8.3 9.6 1.3 4.5 32.7 

24 新任単位クラブ会長 

研修会の開催 
34.5 0.9 22.1 0.0 4.4 3.5 1.8 1.8 44.2 

25 事務・会計担当者 

研修会の開催 
55.8 2.1 23.2 0.0 0.0 1.1 1.1 2.1 30.5 

26 「老人の日」の呼びかけ 56.8 28.4 39.2 3.4 1.4 4.1 2.7 8.8 16.2 

27 老人クラブ（福祉）大会の開催 68.2 12.3 54.7 2.2 7.8 8.4 2.2 6.7 17.3 

28 芸能大会、作品展等 

趣味文化の発表 
67.1 12.9 44.2 3.8 2.1 3.8 0.4 20.4 19.6 

※「地域包括」＝地域包括支援センター 

 

 

F 「組織運営」の分野 

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

7 

保健

所等 

8 

公民

館 

9 

その

他 

29 単位クラブ調査の実施 52.5 8.9 34.2 0.0 0.0 3.2 0.0 3.8 17.7 

30 高齢者関連調査の実施 66.4 13.8 40.5 0.0 0.9 10.3 4.3 3.4 16.4 

31 公共施設の管理運営 77.1 15.7 21.7 2.4 0.0 1.2 3.6 14.5 12.0 

32 行政との懇談会の実施 90.3 13.3 21.2 2.7 2.7 6.2 2.7 1.8 10.6 
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E 「その他の活動・事業」の分野                    ※8 番は「公民館」に変わっていま

す。 

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

7 

保健

所等 

8 

公民

館 

9 

その

他 

20 若手高齢者対象の行事・活動 43.9 22.4 35.7 3.1 3.1 10.2 1.0 16.3 22.4 

21 若手リーダー研修会の開催 42.4 5.1 29.3 2.0 2.0 5.1 1.0 7.1 32.3 

22 助成リーダー研修会の開催 40.2 3.8 31.1 1.5 3.8 4.5 3.8 6.8 37.1 

23 単位クラブリーダー 

研修会の開催 
44.9 3.2 35.9 1.9 8.3 9.6 1.3 4.5 32.7 

24 新任単位クラブ会長 

研修会の開催 
34.5 0.9 22.1 0.0 4.4 3.5 1.8 1.8 44.2 

25 事務・会計担当者 

研修会の開催 
55.8 2.1 23.2 0.0 0.0 1.1 1.1 2.1 30.5 

26 「老人の日」の呼びかけ 56.8 28.4 39.2 3.4 1.4 4.1 2.7 8.8 16.2 

27 老人クラブ（福祉）大会の開催 68.2 12.3 54.7 2.2 7.8 8.4 2.2 6.7 17.3 

28 芸能大会、作品展等 

趣味文化の発表 
67.1 12.9 44.2 3.8 2.1 3.8 0.4 20.4 19.6 

※「地域包括」＝地域包括支援センター 

 

 

F 「組織運営」の分野 

N=316（集計結果の単位は％） 活動・事業に協力いただいている関係機関・団体（いくつでも○） 

 

実施している活動・事業の番号に 

○をしてください 

1 

行政 

 

2 

自治

会 

3 

社協 

 

4 

学校 

 

5 

警察 

 

6 

地域

包括 

7 

保健

所等 

8 

公民

館 

9 

その

他 

29 単位クラブ調査の実施 52.5 8.9 34.2 0.0 0.0 3.2 0.0 3.8 17.7 

30 高齢者関連調査の実施 66.4 13.8 40.5 0.0 0.9 10.3 4.3 3.4 16.4 

31 公共施設の管理運営 77.1 15.7 21.7 2.4 0.0 1.2 3.6 14.5 12.0 

32 行政との懇談会の実施 90.3 13.3 21.2 2.7 2.7 6.2 2.7 1.8 10.6 

 

※「地域包括」＝地域包括支援センター 

 

■問１２ 行政や関係団体の主催する事業・行事などで、貴連合会が協力している事業・行事

の回数、代表的な事業・行事の名称をご記入ください。 

協力先 

（番号に○をつけてください） 

協力している 

事業・行事の回数 
代表的な事業・行事の名称 

１ 行政 年（ 6.1 ）回位  

２ 社会福祉協議会 年（ 6.2 ）回位  

３ 学校 年（ 8.3 ）回位  

４ 警察 年（ 3.1 ）回位  

５ 教育委員会 年（ 6.1 ）回位  

６ 交通安全関係団体 年（ 4.9 ）回位  

７ その他（          ）   

※平均数。 

 

 

■問１３ 老人クラブの活性化のために、これから大切になる取り組みはどのようなことだと考え

ますか。３つ選んでください。 

１  健康づくり・介護予防活動の充実 (39.9%) 

２  高齢者相互の支えあい・友愛活動の充実 (37.0%) 

３  地域づくりに向けた取り組み (21.2%) 

４  高齢消費者被害防止の取り組み (3.8%) 

５  若手高齢者に向けた取り組み (57.6%) 

６  高年高齢者に向けた取り組み (2.2%) 

７  女性の参画・リーダー登用 (25.6%) 

８  老人クラブの PR・広報 (33.5%) 

９  他組織・団体等との連携 (20.3%) 

10 会員以外の高齢者への呼び (44.0%) 

11 その他 (2.2%)          (NA1.9%)  
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■問１４ 貴連合会の特長的な活動を１つあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 
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