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老人クラブは仲間づくりを基本に、生きがいづくり、健康づくり、地域づく

りをめざして幅広い活動に取り組んできました。 
 
高齢者が増え続けるわが国は、要介護者の増加や高齢者の孤立、消費者被害

などの課題に直面するなかで、いま全国の市町村では、新地域支援事業（介護

予防・日常生活支援総合事業）に取り組み、地域で高齢者を支える体制の整備

が急がれています。 
 
私たち老人クラブは、これまでの活動経験をもとに、高齢者の暮らしを支え

るため、行政や自治会、社会福祉協議会などの関係団体と共に、あたたかな地

域づくり活動への参画をめざしています。 
 
一方、仲間の輪を広げる会員増強運動は、５年計画の中間年を迎え、声かけ

や体験型の勧誘のほか、特に自治会と連携した新たなクラブの立ち上げによる

成果など、これまでの成功例に学び、さらに運動の強化に努めたいと思います。 
 
豊かな自然環境に恵まれ、「人が輝く元気とやまの創造」をめざす富山県に集

う私たちは、自らが輝き、「のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを」のメ

インテーマのもと、次の事項の実践を誓い、ここに宣言します。 
 
 
一、高齢者の暮らしを支える「新地域支援事業」への参画 
一、老人クラブ「100万人会員増強運動」の推進 
一、健康寿命をのばす「健康づくり・介護予防活動」の充実 
一、消費者被害防止キャンペーンの展開 
一、高齢者の尊厳が守られる社会保障制度の確立 
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