
平成 24 年度 月刊「全老連」企画一覧 

頁 タイトル 4月 5月 ６月 ７月 ８月 ９月 

１ 表  紙 
干支壁飾り 

徳島県佐那河内村老連 

昔乙女合唱団 

鳥取県伯耆町こしき友の会 

レクダンス 

東京都新宿区パープルシャイン 

阿波踊り「徳島市老連」連 

徳島県徳島市老連 

健やかな成長願う八朔だんご馬 

香川県丸亀市飯野町長寿連 

エコ涼スカーフ 

滋賀県甲賀市老連土山支部 

２ 

特  集 

 

活性化３か年計画 

３年目 

市区町村老連 

若手委員会の活動 

山形県鶴岡市老連朝日支部、静

岡県沼津市老連、岐阜県羽鳥市

老連、京都市下京区シルバーク

ラブ連、山口県山口市老連小郡

支部、福岡県中間市老連 

 

 

 

 

女性のコミュニケーションで 

楽しく活性化 

～女性会員による 

老人クラブ活動検討会～ 

 

 

 

 

 

老人クラブ 

５０年のあゆみ(前編) 

 

 

 

 

 

 

老人クラブ 

５０年のあゆみ(後編) 

 

 

 

 

 

 

 

これからのクラブづくり 

―単位クラブの活性化、 

若手組織の設置 

 

中央セミナー発表から 

横浜市・桂山クラブ 

福岡市・早良区盛年部 

  

 

 

地域づくり 

 

大阪市東淀川区井高野老連 

三重県度会町老連 

和歌山県有田市糸我千寿会 

長野県飯山市老連 

高知県土佐清水市斧積ｸﾗﾌﾞ 

 

 

 

３ 

４ 

５ 

６ 健康講座 
高齢期の健康と薬 

①薬剤師の役割 
②最近の薬情報 ③薬の作用と副作用 ④薬の飲み合わせ ⑤薬の投与方法 ⑥内服薬の飲み方 

７ 若手リーダー （長崎県） （千葉市） （大阪府） （福岡県） （山口県） （大分県） 

８ 

北から南から 

尊農園 

 

（岐阜県大垣市 川東悠和会） 

子どもたちとふれあって 

 

（名古屋市 松栄学区老連） 

会員外高齢者も誘い、 

開かれたクラブづくり 

（茨城県龍ヶ崎市クラブ） 

地域全体で交流の輪 

「明るく、楽しく、元気よく」 

（福岡市東区 舞松原栄寿会） 

災害の中で誕生したクラブ 

 

（京都府久御山町 佐古クラブ） 

【復活クラブ】 

震災で解散・・ 

９か月後に再建 

（宮城県七ヶ浜町クラブ） ９ 

10 女性劇団「元気座」 

 

（和歌山県紀美野町老連） 

体操教室と学習による 

健康づくり 

（長野県 駒ケ根市高連） 

若手委員会で取り組む 

しいたけ栽培 

（兵庫県 猪名川町老連） 

壮年部会による 

古里再発見健康ウォーキング 

（岩手県 遠野市老連） 

会員全員で取り組む 

アルミ缶リサイクル 

（秋田県 五城目町老連） 

女性部会活動 

（埼玉県川口市老連） 
11 

12 潮  流 東日本大震災関連情報 東日本大震災関連情報 東日本大震災関連情報 東日本大震災関連情報 東日本大震災関連情報 東日本大震災関連情報 

13 いちょうだより クラブ数・会員数 
   

全老連役員改選報告 中央セミナー報告 ブロック研修報告 

14 

書評／サロン 
サロン拝見 

秋田県八峰町畑谷第1，2クラブ 
図書紹介 

サロン拝見 

愛知県大口町老連 
図書紹介 

サロン拝見 

香川県観音寺市長盛会・長栄会 
図書紹介 

ひろば 
会 歌 と 会 報 

高知県南国市久礼田長命会 

三楽大学学び42年 

香川県観音寺市大野原町三楽会 

花壇作り10年 

北海道鷹栖町喜楽会 
（消費者出前講座案内） 

次代に伝えるタイムカプセル 

高知県南国市久礼田老連 

竹ほうき作り30年 

鹿児島さつま町柏原西クラブ 

15 老人クラブ保険 保険Ｑ＆Ａ 

16 
異動・お知らせ

編集後記 

 

 



平成 24 年度 月刊「全老連」企画一覧 

頁 タイトル 10月 11月 12月 １月 2月 3月 

１ 表  紙 
ひょうたん加工、竹細工    

和歌山県上富田町岡老人クラブ 

80歳以上の「傘寿会」 

山口県阿武町宇田寿齢会 
全国大会報告号 

獅子舞の伝承 

群馬県安中市老連細野支部 

新春双六大会 

新潟県燕市吉田地区老連 

ひな人形 

佐賀県佐賀市大和町明和会 

２ 

特  集 

ボランティア活動賞から 

受賞クラブ活動紹介 

群馬県桐生市、大阪府和泉市山荘

第三町会老人クラブ、岡山県新見

市木谷桜白寿会、茨城県水戸市緑

岡地区高ク連、札幌市西区西町睦

会、岐阜県大垣市笠木新町福寿会、

静岡県浜松市ぼがらか会、島根県

江津市波子光尚会、広島市東区中

山東クラブ 

 

仲間づくり活動賞から 

受賞クラブ活動紹介 

 

茨城県水戸市南天クラブ、東京都

東久留米市清山青葉会、兵庫県川

西市大和友愛クラブ、札幌市厚別

区東３丁目シルバー会、香川県丸

亀市城坤地区連 

 

 

全老連創立 50周年記念 

全国老人クラブ大会 

報告号 
 

  

  新年挨拶  全老連会長 

     厚生労働省所管課 

 

健康づくり活動賞から 

受賞クラブ活動紹介 

 

新潟県長岡市美園友美会、滋賀県彦

根市大沢清草会、奈良県平群町長

寿会連健康部、宮城県栗原市、大

分県別府市老連 

 

 

  

老人クラブ傷害保険 

おかげさまで25周年！ 

 

・クラブの保険担当者メッセージ 

・あんな事故、こんな事故 

 

 

みずほ助成事業 

「チャレンジ！地域の元気づくり

事業」報告 

鹿児島県日置市老連伊集院支部 

兵庫県赤穂市老連、大阪府寝屋川市

老連、長野県青木村老連、埼玉県

小鹿野町老連 

３ 

４ 

５ 

６ 健康講座 ⑦薬の正しい服用法 ⑧高齢者と薬 ⑨薬の保管 ⑩お薬手帳と薬歴 

７ 若手リーダー 北海道 川崎市 愛媛県 
東日本大震災 

４県市老連から（２頁） 

８ 

北から南から 

クラブの枠を広げる      

ネットワーク会員 

（千葉県東金市  

求名駅前長寿会） 

健康講座 

 

（岡山県真庭市 関下長寿会） 

単位クラブの解散防止と 

地域の絆づくりへ 

（新潟市 北区老連葛塚支部） 

 戦争体験と環境問題を考える

「出前講座」 

（滋賀県近江八幡市安土町老連） 

元気がわいてくる 

「ふれあい喫茶」 

（神戸市兵庫区  

キャナルタウン老人クラブ） ９ 

10 
焼酎づくり 

 

（鹿児島県出水市老連） 

新設クラブ・休会復活 

 

（静岡県長泉町老連） 

健康・友愛・奉仕に取り組む 

若手委員会 

（鳥取県米子市老連）   

若手高齢者のための 

シニアゴルフ 

（三重県 東員町シニアク連） 

休会クラブ復活！ 

楽しい行事に挑戦 

（沖縄県浦添市老連） 11 

12 潮 流 東日本大震災関連情報 震災関連情報 

地域文化伝承館報告 

東日本大震災関連情報 東日本大震災（4県市老連） 

13 いちょうだより みずほ財団助成事業決定報告 日誌・会計簿案内 女性セミナー報告 友愛セミナー報告 

14 

おすすめします 
サロン拝見 

鳥取県鳥取市親友会 
図書紹介 

サロン拝見 

堺市南区竹城台校区老連 
図書紹介 

サロン拝見 

熊本県天草市有明支部須子明友会 

ひろば 
広報誌100号 

京都市 

子どもと語る 

富山市神保地区老連 

女性部活動 

山口県周南市老連 

歩いて地球一周 

愛知県みよし市松寿会 

警察と振り込め詐欺撃退 

新潟市南区慶人会 

15 老人クラブ保険 保険Ｑ＆Ａ 保険Ｑ＆Ａ 

16 
異動・お知らせ

編集後記 

  

 


