
宣　　言

老人クラブの発展向上と高齢者保健福祉の増進に寄与することを

目的に結成された全国老人クラブ連合会は、創立60周年の記念の年

を迎えました。

戦後の混乱と激動の世相のなかにあって、“高齢期の幸せは高齢者

自身の手で創り出そう” を合言葉に誕生した、私たち老人クラブは、

会員の意欲と行動、住民の励ましと協力、国や地方自治体の理解と

支援のもと、全国にネットワークを有する高齢者組織に至るまで発

展してきました。

この間、老人クラブでは、同世代の人々に参加を呼びかけなが

ら、「健康づくり」「支え合いづくり」「生きがいづくり」「地域づく

り」をめざして、多彩な活動を展開するとともに、年金、保健、医療、

介護、福祉など、高齢者を支える制度や施策の充実発展に向けた取

り組みを進めてきました。

少子高齢化と人口減少が進行していくなかで、わが国の活力を維

持し、すべての世代が輝ける地域共生社会を築きあげていくために

は、私たち高齢者もその一翼を担っていかなければなりません。

よって、本日ここに集う全国の老人クラブ代表者は、これまでの

先人たちの歩みに思いを寄せ、新たな一歩を踏み出すことを誓い、

次の取り組みを実践していくことを宣言します。

一．健康長寿をめざす「健康活動」の推進�

一．暮らしを見守る「支え合い活動」の展開�

一．高齢期を豊かにする「生きがい活動」の充実�

一．あらゆる世代と連携した「地域貢献活動」の推進�

一．高齢者の尊厳が守られる「社会保障制度」の確立
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